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学園レター

メイト君の

創立者の指針 無限の力を信じて、勇気の一歩を！

●ローザ・パークス 1913年－2005年学ぶを偉人 29

創立者 池田先生のスピーチなどで紹介された偉人
について一緒に学ぶコーナーです。
今回は「ローザ・パークス」を学んでみよう！ 

（2019年度「栄光の日」記念の集いメッセージより）

パークスさんは言われました。「自分の生涯を通

して学んだことは、問題があるかどうかではなく、

それをどのように乗り越えるかが大切だというこ

とです」（ローザ・パークス著『勇気と希望』高橋朋子訳、

サイマル出版会）と。（中略）わが学園は、こうした

人類の誇る正義と知性を、大河の流れのように

尽きることなく受け継ぎ、平和と人道の連帯を

大海原のごとく築きゆく学びやであります。

メイト君

アメリカ合衆国の公民権運動活動家。人種差別政策と戦い、「人権の母」と
して名を残した。1955年のバス・ボイコット運動は、彼女の勇気ある行動
がきっかけとなり、公民権の適用と人種差別の解消を求める公民権運動へ
とつながっていく。1993年、創立者池田先生と出会い、友情の対談を行った。
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学園メイトのみなさん、こんにちは！

２０１９年も残すところ、あと３ヶ月！

受験を控えているみなさんは、

これからが勝負です☆

僕と一緒に負けじ魂を燃やして、

悔いのない日々にしていこう！

手洗い・うがいを忘れずに、

体に気をつけてね！
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学園からのお知らせ

ローザ・パークス

そう りつ しゃ し  しん

学園メイトは、中学卒業時まで登録が継続します。学園メ
イトの途中退会を希望される場合は、『退会希望』と明記
の上、郵便番号・ご住所・お名前（ご本人）・お電話番号を
記載し、こちら（webmasters_mate@soka.ed.jp）に
メールをお送り頂きますようお願い致します。なお、
中学卒業後も引き続き、ご希望の場合は、再登録の手続
きにて継続できます。

学園メイトの退会について
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※詳しくは各校ホームページをご覧ください。
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中学・高校入試説明会10／13●日
＜中学・高校＞

中学・高校入試説明会

学園友好の集い

10／20●日

11／  4●月祝

オープンキャンパス  3／29●日

GAKUEN 100th
SOKA

Toward

Anniversary

※高校ミニ入試説明会を
　10/26（土）・11/16（土）・１１/22（金）に開催します。

※中学ミニ入試説明会を
　10/19（土）・10/26（土）に開催します。
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入試説明会等を開催！
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アンケート
ご協力の
お願い 

さらなるサービス向上のため、1分ほどの
簡単なアンケートにご協力ください。
QRコードから学園メイトアンケートページ
が開きます。よろしくお願い致します。

学園メイトのみなさんへ
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い じ  ぶん キング牧師とともに人種差別に立ち向かい、人間の平

等と尊厳を求めて戦ったローザ・パークスさん。創立者 

池田先生は、パークスさんとキング牧師たちが、大変な

時ほど「ウィ・シャル・オーバーカム」（私たちは必ず勝利

する）と歌い、勇気を出し合って苦難を勝ち越えてきた

歴史を紹介し、「皆さんには、大きく開く『心の宝箱』が
あり、咲き光る『無限の力』があります」と、励ましてくだ
さっています。パークスさんが勇気を出して苦難を勝ち

越えてきたように、僕たちも自身の無限の力を信じて、

今ここから勇気の一歩を踏み出してまいりましょう！
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創立者の指針

To k y o  &  K a n s a i  S o k a  G a k u e n

Gakuen Spirits

イバラとはトゲのある木のことであり、苦しいことやつらいこと

など、試練の象徴です。そのイバラの道に勇敢に挑み、切り開

く中でこそ、栄光の冠は勝ち取られる。（中略）どんなイバラに

も、負けじ魂を燃え上がらせて、「今から、ここから、自分から」

学びに学び、青春の栄冠に変えていってください。そして、皆さ

んの栄光を心から祈り待っている父母たちのため、また、より良

き社会を願ってやまない日本と世界の民衆のため、「希望の

旗」を高く掲げ、どこまでも走りぬいていただきたいのです。

今回は、東西の創価中学・高校の学園生に、
学園生活について聞いてみました！
学園を身近に感じてもらえたら、嬉しいです!!
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（2019年度 ｢栄光の日｣記念の集いメッセージより）
ねんど

関西創価中3年女子・通学生 創価高3年男子・通学生 関西創価高3年男子・寮生

学園に入って良かったことは何ですか？

勉強と部活動の両立のために
心がけていることはありますか？

プラトン図書館です。良書が
沢山あるので、朝や昼休みは
読書をして過ごしています。

創価中3年男子・寮生

キャリアセンター（学習
支援室）です。ここには、
個人スペースと学び合
いスペースがあり、自分
の分からない問題が

あった時には、友達や先生にいつでも質問することが
できます。私は特に、個人スペースを愛用しています。

創価高3年女子・下宿生

モットーの碑です。毎朝・登校
時に、創立の原点を感じること
ができ、1日頑張ろうと決意して
います！

関西創価高3年男子・寮生

学園の中で好きな場所はどこですか？
理由も含めて教えてください。

寮生活の良さは何ですか？ 通学時（電車の中など）に
工夫していることは？
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～学園生活について～
学園生に聞いてみよう！
が く  え ん  せ い

き

大切な友達に出会えた 教育環境や
仲間に恵まれた

自分がやりたいことを
本気で頑張れる大切な友達に出会えたことです！つら

い時に励ましてくれる友、悩みをきい
てくれる友、一緒に笑ってくれる友、
一緒に泣いてくれる友がいます。学園
に入って一生涯の友情を築くことがで
きました！

充実した教育環境や個性豊かな
仲間に恵まれたこと、そして行事
やフィールドワーク（現地調査）
といった挑戦する機会を多く得る
ことができたことです。

自分がやりたいことを本気で頑張れることです。
友達とお互いの目標に向かって励まし合いなが
ら日々 挑戦しています。尊敬できる友達や応援し
てくれる先生方が沢山いて、様 な々人との交流
は自身のかけがえのない財産になります。

勉強は、短時間で充実した内容にできるように頑張って
います。私のおすすめの方法は、To Do List（やることリ
スト）を作ることです！今日やるべきことがすぐに分か
り、確実に実行できます。やることリストの項目にチェッ
クをつけることで、達成感がやる気につながります！

関西創価中3年女子・通学生・ダンス部

集中して授業を受け、要点を教科書や配布されたプリ
ントに記入し、振り返りの際に分かりやすいようにして
います。また、小テストの勉強を頑張ることで、定期テ
ストの勉強期間中は何を勉強すれば良いかが明確に
なります。部活の時間も、全力で取り組んでいます！

創価高3年男子・通学生・水泳部

やることリストを作る 授業に集中し要点を記入

モットーの碑

キャリアセンタープラトン図書館

一緒に努力できる友達が沢山いる 「暗記」をメインに取り組む
一緒に努力できる友達が沢山いることです。中学1年生の頃から
寮に入り、辛いこともありましたが、いつも側には友達がいてくれ、
一緒に乗り越え、気付けば何でも話せる親友になっていました。
人それぞれの個性がより生きるのが寮です。互いの個性を受け
入れ、共に目標に向かって努力していく、これは寮生活だからこそ
できる経験だと思います。ぜひ沢山の人に経験してもらいたいです！

関西創価高3年男子・寮生

通学時は英単語や期末テスト
の勉強など、「暗記」をメイン
に取り組んでいました。また、
眠くならないように音楽を聴い
て集中する工夫もしています。

創価高3年男子・通学生

私は高校から学園に入りました。学園は設備や授業などの
取り組みも全てびっくりするくらい整っていますが、何より、
心から信頼でき、目標に向かって共に切磋琢磨できる素敵
な友達に出会うことができます。是非一緒に人生の基盤を
作ることのできる学園生活を送りましょう！

創価高3年女子・下宿生

自分に自信がなくなったり、思うようにいかない日々もあると思
います。けれど、壁にぶち当たるのは、自分が前に進んでいるか
らなんだと、学園生活を通して学ぶことができました！自分の心
に希望を持ち続けて、何でも挑戦していきましょう！私も一緒に
頑張ります！私たちの秘めている力は無限大です！

関西創価高3年女子・下宿生

最後に、学園メイトのみなさんに一言！
一緒に人生の基盤を作る学園生活を！ 自分の心に希望を持ち続け、何でも挑戦！
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